
¿SUBO O BAJO?
LA ZONA SEGURA CAMBIA

SEGÚN LA AMENAZA

↑ SUBIR

INUNDACIÓN O RIADA —
PLANTA ALTA. NUNCA

SÓTANO, GARAJE NI BAJO.

AGUA ENTRANDO
EN EL EDIFICIO

CRECIDA DE RAMBLA O
BARRANCO

↓ BAJAR O IR
AL INTERIOR
EXPLOSIÓN U ONDA

EXPANSIVA —
PLANTA BAJA O SÓTANO,

LEJOS DE CRISTALES.

NI SUBIR NI BAJAR:
QUEDARSE Y CERRAR

HUMO O INCENDIO EXTERIOR —
VENTANAS Y REJILLAS CERRADAS, PAÑOS

HÚMEDOS EN LAS RENDIJAS.

APAGÓN CON FRÍO —
LA HABITACIÓN MÁS PEQUEÑA, PUERTAS

CERRADAS.

ANTES DE MOVER A NADIE,
IDENTIFICA LA AMENAZA.
ES EL PASO QUE MÁS GENTE SE SALTA.

Aplicar el reflejo equivocado es uno de los errores más graves.

VIENTO EXTREMO —
HABITACIÓN INTERIOR

SIN VENTANAS.

TERREMOTO —
LEJOS DE FACHADA Y

VENTANALES.

Recurso orientativo de protocolocero.es Sigue siempre las instrucciones oficiales ·  112


